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Train the Trainer:
Seminare und Workshops erfolgreich leiten

Mit dieser Trainerausbildung bereiten wir Sie
bestmadglich darauf vor, Ihre eigenen Lerninhalte
didaktisch aufzubereiten, professionell zu pra-
sentieren und in lebendigen Gruppensettings zu
vermitteln. Sie trainieren, wie Sie Ihr Wissen ver-
standlich, kurzweilig und wirksam weitergeben.

Sie arbeiten direkt praktisch an ihren eigenen
Themen und bereiten eine Trainingssequenz vor,
die Sie direkt in Inrem Alltag fur Ihre Zielgruppe
einsetzen konnen. Daflr entwickeln wir mit Ih-
nen gemeinsam die ersten konkreten Schritte.
Sie lernen abwechslungsreich und intensiv in
einer kleinen Gruppe, unterstitzt durch zwei Re-
ferentinnen mit langjahriger Erfahrung.

Die Kompaktwoche findet im wunderschon ge-
legenen vdk-Hotel ,Zum Hallenberg” im sauer-
landischen Schmallenberg/Bad Fredeburg statt.
Das Haus liegt in herrlicher Natur und bietet mit
Hallenbad und Sauna flr die Abende auch MuBe
und Entspannung.

Inhalte der 5-tégigen Ausbildung:

Montag:

« Rolle des/der Trainer*in heute und in der Zukunft

« Teilnehmendenspektrum - Umgang mit ver-
schiedenen Teilnehmendentypen

« Neuste Erkenntnisse der Lernpsychologie

« Grundlagen der Didaktik

» Trainingsziele formulieren

Dienstag:

« Methodenkoffer / Methoden zur Wissensver-
mittiung

» Die Moderation und Moderationsmethoden

« Lernzielkontrollen ausarbeiten

» Methoden fir die Phasen meiner Veranstaltung

- Souveraner Material- und Medieneinsatz (Flip-

chart, Metaplanwand, Beamer und Co.)

Mittwoch:

« Erfolgreiches Seminardesign

« Trainingsleitfaden gestalten

. Performance vor Gruppen: Ubung mit Video-
feedback

Donnerstag:

« Gruppenprozesse erkennen und zielfihrend
steuern

« Umgang mit schwierigen Trainingssituationen

Freitag:
« Prifungund Zertifizierung

Kursorganisation:
Der Gesamtkurs umfasst 45 Seminareinheiten/UST.

Kursabschluss:

Den erfolgreichen Abschluss bestatigen wir mit
einem Zertifikat. Voraussetzung hierflr ist die
regelmaBige Kursteilnahme und die Prasenta-
tion einer eigenen Seminareinheit.

Bis zum 15.10.2025 kénnen Sie kostenfrei zu-
ricktreten.

Bei Rucktritt bis zum 26.10.2025 behalten wir
950,00€ ein, sofern wir den Platz nicht ander-
weitig nachbesetzen kdnnen.

Bei Rlcktritt ab dem 27.10.2025 behalten wir den
vollen Teilnahmebeitrag ein, sofern wir den Platz
nicht anderweitig nachbesetzen kdnnen.
MaBgeblich ist der Eingang der schriftlichen
Stornierungin unserem Buro.
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DATUM
5-taqgig,

Mo 10.11.2025,
11.00 Uhr -
Fr14.11.2025,
16.00 Uhr
Anmeldeschluss:
15.10.2025

Train the Trainer:
Seminare und Workshops erfolgreich leiten

KOSTEN

1980,00 €
(Kursgebdhr,
inkl. Seminarunterla-
gen, UN/EZ/VP)

ORT

vdk-Hotel
Zum Hallenberg
57392 Schmallenberg
www.hotel-zum-
hallenberg.de

BILDUNGSSCHECK
Die TN-Zahl ist auf max. 12 Personen beschrankt.

Ev. Erwachsenen-und

Familienbildung

Westfalen und Lippe e. V.

Haus Landeskirchlicher Dienste

Olpe 35, 44135 Dortmund

02315409-10
www.ev-bildung.de

www.ev-bildung.de/facebook
www.ev-bildung.de/instagram

Ansprechpersonen:

Felix Eichhorn
Annegret Petersen
02315408-15

LEITUNG

Agathe Gandaa
(Trainerin, Autorin und
Expertin fir Kommuni-
kation und Erwachse-

nenbildung),
Barbara Beyersdorf
(Kommunikationstrai-
nerin mit dem Schwer-
punkt Train the Trainer)

annegret.petersen@ev-bildung.de

(SL ANMELDUNG UNTER:

annegret.petersen@ev-bildung.de
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